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Odpowiadaj^c na petycj^ z dnia 06.02.2021r w sprawie komunikatu/uchwaly oraz

zapewnienia pakietu profilaktycznego suplementow witaminy D dia wszystkich starszych osob,

do ktdrych informacje internetowe nie docieraj^ lub nie same w stanie kupic suplementow

CO spowodowane moze bye brakiem pieni^dzy lub samodzielnosci czy inwalidztwem, uprzejmie

prosimy o przyj^cle ponlzszych Informacji.

Grnina Wielgie nie jest uprawniona do podejmowania decyzji i prowadzenia ingerencjl w

powyzszym zakresie. Zaiecenia dodatkowe] suplementacji powinno wynikac z indywidualne]

oceny stanu zdrowla pacjenta przeprowadzone] przez lekarza oraz weryfikacjl wynikow badan.

W Polsce funkcjonuj^ ogolne zaiecenia suplementacji diety witaminy D wynikaj^ce z

zaiecen Instytutu ZywnoscI 1 Zywienia zwi^zane z Piramid^ Zdrowego Zywienia dIa osob

starszych. Na podstawie przedstawionych zrodet lekarze opracowujq zaiecenia zywieniowe.

W zwi^zku z powyzszym, decyzja o suplementacji diety powinna zostac poprzedzona

konsultacj^ lekarsk^. Niewtasciwe stasowanie suplementow diety moze wi^zac si? z ryzykiem

wyst^pienia niekorzystnych dzialah.
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